Speisenplan KW 16 2024

C,G,H7,J
1,2,3,4,9

AL, C,G,l,J
4,5,9 "Cous Cous orientalisch"

mit Minzdip

mit Rahmwirsing
und Salzkartoffeln

an pikanter Sol3e
mit Gartengemuise
und Petersilienkartoffeln

Montag

Frikadelle
an ZwiebelsoRRe
mit Lauchgemdise
und Kartoffelpiree

Geflugelgeschnetzeltes
in Tomaten-Balsamico-Sol3e
mit Brokkoli
und Fusilli

Italienischer Gemuseeintopf
mit Tomaten, Zucchini und Krautern

Dienstag

Pfannkuchen
mit heilBen Kirschen

Pochiertes Fischfilet
an KrautersolRe
mit Juliennegemdise
und Reis

Schweinegeschnetzeltes
in feiner Rahmsol3e
Kohlrabi-Méhren-Gemiise
und Schwenkkartoffeln

Al,C,G,9

Mittwoch

Putengulasch
mit Blumenkohl
und Salzkartoffeln

Spirelli
mit Gemiisebolognese
und Hartkase

Erbseneintopf |
mit Wurstscheiben 2,3,4,9

Donnerstag

Vegetarischer Gemuseeintopf

Spaghetti
mit buntem Gemiise und Kartoffelwijrf

mit Rinderbolognese
und Hartkase

Lauch-Kéase-Suppe
mit Griinkernklé3chen

A1,C,G, I, 1
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Samstag

Sonntag

deklarationspflichti ge Fusatzstoffe
1 mit Farbstoffen

deklarationspflichtige Allergens

# gewachst Al glutenhaltiges Getreide Wezen F enthalt Soja H% enthalt schalenfriichte Queenslandn.

1a mit Farbstoff (kann Aktivitat
und Aufmerksamkeit bei Kindern
beeintrdchtigen)

2 mit Konservierungsstoffen

3 mit Nitritpakelsalz

4 mit Antioxidationsmittel

5 mit Geschmackswverstérker

f geschwefelt

7 geschwarzt

9 mit Phosphat

10 mit SiBungsmittel

11 kann bei Gibermdbigem
Verzehr abfiihrend wirken
12 enthalt eine
Phenylalaninquelle

13 mit Milcheiweis

14 koffeinhaltig

A2 glutenhaltiges Getreide Hafer
A3 glutenhaltiges Getreide Roggen
A4 glutenhaltiges Getreide Gerste
AS glutenhaltiges Getreide Dinkel
A6 glutenhaltiges Getreide Kamut
B enthdlt Krebstiere

C enth3lt Eier

D enthdlt Fisch

E enthalt Erdniisse

G enthalt Milch (einschl. Laktose)

H1 enthlt Schalenfriichte Mandeln

H2 enthdlt Schalenfriichte Haselnlisse
H3 enthdlt Schalenfriichte Walniisse
H4 enthdlt Schalenfriichte Kaschunisss
H5 enthalt Schalenfriichte Pekaniisse
H& enthilt Schalenfriichte Paraniisse
H7 enthdlt Schalenfriichte Pistazien

H38 enthdlt Schalenfrichte Macadamian.

I enthalt Sellerie

J enthélt Senf

K enthdlt Sesam

L enthélt Schwefeldioxid und Sulphite
M enthdlt Lupinen

M enthdlt Weichtiere




